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Idea przewodnia: 

Nie wystarczy wiedzieć, co jest dobre – trzeba być sprawcą dobra. 
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1. Opis programu 

Program nauczania etyki „Sprawcy Dobra" jest w pełni zgodny z wymaganiami podstawy programowej etyki dla klas IV–VIII szkoły 

podstawowej (rozporządzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r.). Głównym założeniem programu jest przekształcenie etyki z 

przedmiotu teoretycznego w praktyczną szkołę odpowiedzialnego działania. Uczniowie rozwijają sprawczość moralną – umiejętność 

rozpoznawania problemów etycznych, podejmowania świadomych decyzji i realnego działania na rzecz dobra wspólnego. 

Program opiera się na czterech filarach, które wzajemnie się wzmacniają. 

Spiralność – osiem działów tematycznych powraca co roku na wyższym poziomie złożoności, co pozwala uczniom pogłębiać rozumienie 

tych samych zagadnień etycznych w miarę dojrzewania intelektualnego i moralnego. 

Dialog – dociekania filozoficzne, debaty i rozmowy w kręgu uczą słuchania, stawiania pytań i rzetelnego argumentowania. Nauczyciel pełni 

rolę moderatora filozoficznego, a nie wykładowcy. 

Projekt – każdy cykl pracy prowadzi ucznia przez cztery etapy: refleksja → działanie → ekspresja → prezentacja. Etyka nie kończy się na 

myśleniu – przekłada się na czyn. 

Indywidualizacja i UDL – otwarte zadania oraz różnorodne formy ekspresji i odbioru treści sprawiają, że każdy uczeń może uczyć się w 

sposób odpowiadający jego możliwościom i talentom. 
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Siłą programu jest połączenie trzech cech, które rzadko występują razem: spiralnej konstrukcji treści, uniwersalnego projektowania uczenia 

się (UDL) oraz oceniania wyłącznie kształtującego. To ostatnie tworzy bezpieczną przestrzeń do szczerego dialogu – bez lęku przed oceną. 

Program kształtuje nie tyle wiedzę o etyce, ile postawę: gotowość do myślenia, odwagę mówienia i nawyk działania na rzecz innych. 

W trakcie całego cyklu kształcenia uczeń wypełnia wszystkie obowiązkowe doświadczenia edukacyjne wskazane w podstawie 

programowej: dociekania filozoficzne, mowy argumentacyjne, ekspresję artystyczną i debaty. Każdego roku uczeń realizuje również co 

najmniej jedno dodatkowe doświadczenie edukacyjne spośród przewidzianych w podstawie. 

2. Cele kształcenia i wychowania 

2.1. Cele ogólne (zgodnie z PP 2026) 

Podstawa programowa 2026 wyznacza sześć celów ogólnych nauczania etyki, które program „Sprawcy Dobra” realizuje w sposób 

zintegrowany: 

• Podejmowanie refleksji moralnej. 

• Rozwijanie wrażliwości aksjologicznej i interioryzacja wartości. 

• Rozwijanie postawy dialogicznej. 

• Rozwijanie sprawczości i odpowiedzialności moralnej. 

• Rozwijanie postaw szacunku i troski o dobro własne, innych oraz przyrody. 

• Rozwijanie kompetencji poznawczych i językowych ważnych w refleksji moralnej. 

2.2. Cele szczegółowe – osiem działów podstawy programowej 

Program obejmuje wszystkie osiem działów treści nauczania określonych w podstawie programowej: 

• Dział 1. Człowiek w świecie dobra i zła – przybornik etyki (funkcja narzędziowa i propedeutyczna) 
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• Dział 2. Człowiek w relacji do siebie 

• Dział 3. Człowiek w relacji z innymi 

• Dział 4. Człowiek w relacji do wspólnoty 

• Dział 5. Człowiek w relacji do wiedzy  

• Dział 6. Człowiek w relacji do świata cyfrowego  

• Dział 7. Człowiek w relacji do przyrody 

• Dział 8. Człowiek wobec sacrum (ujęcie pluralistyczne) 

Dział 1. ma charakter narzędziowy i propedeutyczny – jego treści są sukcesywnie wprowadzane w powiązaniu z pozostałymi działami przez 

cały cykl kształcenia, a nie realizowane jednorazowo w oderwaniu od pozostałych zagadnień. 

3. Treści nauczania i struktura roczna 

3.1. Struktura czterech cyklów projektowych 

Treści nauczania są zorganizowane w cztery cykle projektowe, z których każdy integruje kilka działów podstawy programowej wokół 

jednego wielkiego pytania sprawczego: 

Cykl I – „Ja – sprawca” (działy 1+2): Kim jestem? Jak kształtuję własną tożsamość i odpowiadam za siebie? 

Cykl II – „My – sprawcy” (działy 1+3+4): Jak żyją ludzie razem? Jak budować relacje i wspólnotę? 

Cykl III – „Świat cyfrowy i wiedza – sprawcy prawdy” (działy 1+5+6): Jak odpowiedzialnie korzystać z wiedzy i technologii? 

Cykl IV – „Przyroda i sacrum – sprawcy dobra wspólnego” (działy 1+7+8): Jaka powinna być moja relacja z przyrodą i sferą sacrum? 

Każdy cykl realizowany jest w ciągu jednego roku szkolnego i kończy się prezentacją efektów pracy na Galerii Sprawców Dobra. Dział 1. 

jako przybornik etyki jest stale obecny we wszystkich cyklach – odpowiednie narzędzia pojęciowe są wprowadzane przy każdym nowym 
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zagadnieniu. W każdym roku szkolnym (w każdej klasie IV–VIII) realizowane są wszystkie cztery cykle projektowe – po jednym projekcie na 

cykl, dostosowanym do poziomu rozwoju uczniów. Łącznie daje to cztery projekty rocznie (ok. 8 godzin lekcyjnych na cykl, 32 godziny 

aktywne rocznie). 

 

 

3.2. Szczegółowy rozkład na klasy IV–VIII 

Tabela przedstawia przyporządkowanie cyklów projektowych do poszczególnych klas wraz z konkretnymi projektami, formami pracy i 

powiązanymi wymaganiami podstawy programowej. Każdy cykl zajmuje około 8 godzin lekcyjnych (łącznie 32 godziny rocznie), z 

możliwością elastycznego rozłożenia w zależności od potrzeb klasy. W każdej klasie realizowane są również elementy Działu 1. (przybornik 

etyki), wprowadzane sukcesywnie przy okazji kolejnych zagadnień.  

 

 

Cykl Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII 

I 

 Ja – 

sprawca 

(Działy 1+2) 

Misje Dobra 

Dziennik 7 uczynków, tablica 

wyników, odznaki, rysunek 

Wymagania: Dział 2 pkt 

2,3,4,6,8 

(godność, szacunek, 

odpowiedzialność, 

autonomia, mocne/słabe 

strony) 

Sumienie mówi 

Obserwacja emocji, 

autoportret, check-in 

Wymagania: Dział 2 pkt 7 

(sumienie i kształtowanie 

charakteru) 

Moja godność 

Analiza przypadku, mowa 

argumentacyjna, scenka 

asertywności 

Wymagania: Dział 2 pkt 2, 5 

(godność, asertywność vs 

agresja/uległość) 

Autonomia vs presja 

Zmiana nawyku, analiza "cele i 

środki" 

Wymagania: Dział 2 pkt 6, 9 

(autonomia, sprawczość, cele i 

środki) 

Sumienie i decyzje 

Analiza dylematu moralnego, 

mowa argumentacyjna 

Wymagania: Dział 2 pkt 7, 8 

(sumienie, mocne/słabe strony, 

własny rozwój) 
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Cykl Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII 

II 

 My – 

sprawcy 

(Działy 

1+3+4) 

Klasa bez hejtu 

Kodeks klasowy, scenka 

dramowa 

Wymagania: Dział 4 pkt 1, 3 

(człowiek istotą społeczną, 

solidarność, sprzeciw wobec 

zła) 

Przyjaźń na próbę 

Projekt "Pomocnik", teatr 

forum 

Wymagania: Dział 3 pkt 8, 9; 

Dział 4 pkt 4 

(autorytet, wybaczenie, 

zaufanie) 

Solidarność 

Zbiórka na cel, debata 

Wymagania: Dział 4 pkt 1, 6 

(stereotypy, dyskryminacja, 

sposoby przeciwdziałania) 

Patriotyzm dziś 

Akcja seniorzy, debata 

oksfordzka 

Wymagania: Dział 4 pkt 8, 9 

(patriotyzm, dobre 

obywatelstwo, prawa 

człowieka) 

Dobro wspólne 

Projekt międzyszkolny 

Wymagania: Dział 4 pkt 7, 10 

(wielokulturowość, wolontariat, 

budowanie wspólnoty) 

III   

Sprawcy 

prawdy 

(Działy 

1+5+6) 

Prawda w sieci 

Analiza memów, plakat 

edukacyjny 

Wymagania: Dział 5 pkt 6; 

Dział 6 pkt 1, 6 

(informacje wiarygodne vs 

fałszywe, zasada 

ograniczonego zaufania) 

Fake news 

Gra detektywistyczna, 

tworzenie memów 

Wymagania: Dział 5 pkt 8, 9; 

Dział 6 pkt 6 

(dezinformacja cyfrowa, 

manipulacja a perswazja) 

AI w praktyce 

Eksperyment z chatbotem, 

komiks, debata 

Wymagania: Dział 6 pkt 2, 3, 

5, 7, 8 

(ochrona danych, przemoc 

cyfrowa, standardy moralne, 

AI – korzyści i zagrożenia, 

odpowiedzialność człowiek vs 

narzędzie) 

Dezinformacja 

Fact-checking na żywo, film 

dokumentalny 

Wymagania: Dział 5 pkt 1, 2, 6, 

7, 9 

(wiedza a informacja, poznanie 

naukowe, dezinformacja i jej 

ocena moralna) 

Etyka AI 

Analiza plagiatu AI, slam poetycki 

Wymagania: Dział 5 pkt 5; Dział 6 

pkt 5, 8 

(plagiat i ściąganie, AI w 

kształceniu, odpowiedzialność za 

treści generowane przez AI) 

IV   

Sprawcy 

dobra 

wspólnego 

(Działy 

1+7+8) 

Ziemia dziękuje 

Sprzątanie okolicy, kolaż 

ekologiczny 

Wymagania: Dział 7 pkt 1, 3 

(odpowiedzialność za 

przyrodę, działania 

ograniczające marnowanie 

zasobów) 

Zwierzęta mają prawa 

Wolontariat w schronisku, 

instalacja artystyczna 

Wymagania: Dział 7 pkt 4, 5 

(działania moralnie 

dozwolone/ nakazane/ 

zakazane wobec zwierząt, 

dobrostan zwierząt) 

Kryzys klimatyczny 

Pomiar śladu węglowego, 

plakat 

Wymagania: Dział 7 pkt 2, 3 

(kryzys klimatyczny i kryzys 

różnorodności biologicznej, 

działania indywidualne i 

systemowe) 

Aktywizm ekologiczny 

Petycja do władz, performance 

Wymagania: Dział 7 pkt 6, 7 

(zrównoważony rozwój, 

odpowiedzialność za przyszłe 

pokolenia, formy aktywizmu 

ekologicznego) 

Sacrum i przyroda 

Wolontariat, wystawa fotograficzna 

Wymagania: Dział 7 pkt 1; Dział 8 

pkt 1, 2, 3, 4 

(sacrum religijne i niereligijne, 

moralność religijna a laicka, 

szacunek dla różnych przekonań, 

świętowanie) 
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W każdym dziale z wymaganiami „do wyboru” nauczyciel realizuje minimum jedno wymaganie rocznie. 

3.3. Realizacja wymagań obowiązkowych – kluczowe przykłady 

Program zapewnia realizację wszystkich wymagań obowiązkowych PP 2026. Poniżej wybrane powiązania: 

• Dział 2. pkt 2–4, 6, 8 (godność, szacunek, odpowiedzialność, autonomia, mocne i słabe strony): Cykl I, kl. IV – projekt „Misje Dobra”. 

• Dział 2. pkt 5 (asertywność): Cykl I, kl. VI – scenka dramowa z analizą. 

• Dział 2 pkt 7, 9 (sumienie, cele i środki): Cykl I, kl. VII – analiza przypadku w projekcie autonomii. 

• Dział 3. pkt 1–9 (relacje, dialog, przemoc, kłamstwo, autorytet, wybaczenie): Cykl II, kl. V–VI. 

• Dział 3. pkt 1, 3; Dział 4 pkt 1, 3, 4 (szacunek jako podstawa dialogu, solidarność, sprzeciw wobec zła, zaufanie): Cykl II, kl. IV–V. 

• Dział 4. pkt 8 (patriotyzm i dobre obywatelstwo): Cykl II, kl. VII – debata oksfordzka. 

• Dział 4. pkt 6, 7, 9, 10 (dyskryminacja, wielokulturowość, prawa człowieka, wolontariat): Cykl II, kl. VI–VIII. 

• Dział 5. i 6. (wiedza, dezinformacja, świat cyfrowy, AI): Cykl III, kl. IV–VIII (z progresją złożoności w duchu spiralności).  

• Dział 7. i 8. (przyroda, sacrum): Cykl IV, kl. IV–VIII (z progresją złożoności w duchu spiralności). 

3.4. Progresja kompetencji 

Program systematycznie rozwija kompetencje fundamentalne, przekrojowe i sprawczość moralną zgodnie z PP 2026: 

Klasy IV–V – dominuje poziom 1–2 skali sprawczości: uczeń rozpoznaje problemy moralne, reaguje na nie i podejmuje działanie z pomocą 

nauczyciela lub grupy. 

Klasy VI–VIII – dominuje poziom 3–4: uczeń działa samodzielnie, inicjuje projekty prospołeczne, argumentuje i dyskutuje na poziomie 

filozoficznym. 
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3.5. Przykładowe schematy scenariuszy zajęć 

Zajęcia z dialogiem filozoficznym (45 min) 

Schemat podstawowy, realizowany na całym etapie kształcenia: 

1. Check-in emocjonalny (2–3 min) – krótkie pytanie lub gest wyrażający nastrój. Cel: budowanie języka emocji i uważności na siebie, 

nie diagnoza. 

2. Dylemat tygodnia (5 min) – powrót do pytania moralnego z początku tygodnia lub nowy bodziec. 

3. Wprowadzenie / bodziec (5–7 min) – tekst, film, obraz lub sytuacja z życia klasy/społecznego. 

4. Dociekanie filozoficzne lub praca w grupach (15–20 min) – rozmowa w kręgu, pytania formułowane przez uczniów, nauczyciel 

moderuje i pogłębia. 

5. Praca z konfliktem (jeśli występuje) – cztery kroki: analiza sytuacji, rozpoznanie perspektyw stron, poszukiwanie możliwych 

rozwiązań, refleksja. 

6. Podsumowanie i refleksja (5–7 min) – „Co dziś zmieniło lub poszerzyło twoje myślenie?” 

7. Zadanie domowe lub praca nad portfolio (3–5 min). 

Wariant A. Zajęcia z projektem (45–90 min, zależnie od etapu cyklu) 

Szczególnie przydatny w cyklach II–IV. Nauczyciel pełni rolę facylitatora i mentora. 

1. Refleksja (10–15 min) – uczniowie w parach lub grupach analizują dylemat etyczny związany z tematem cyklu (np. „Jak mogę realnie 

pomóc w kryzysie klimatycznym?”). 

2. Planowanie działania (10–15 min) – grupy określają cel, role, harmonogram i potrzebne zasoby. 

3. Działanie i realizacja (15–30 min) – uczniowie wykonują konkretne zadanie, np.: petycja, plakat, zbiórka, nagranie, instalacja artystyczna. 

4. Ekspresja i prezentacja (10–15 min) – grupy prezentują efekty pracy. 
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5. Wspólna refleksja (5–10 min) – „Co nam się udało? Co było trudne? Na jakim poziomie sprawczości byliśmy?” 

Wariant B. Zajęcia z debatą (45–60 min) 

Idealna dla działów 1, 3, 5 i 6. Uczy rzetelnej argumentacji i szacunku dla odmiennych poglądów. 

Wprowadzenie i podział ról (5 min) – nauczyciel przedstawia tezę (np. „Sztuczna inteligencja powinna mieć osobowość prawną”). 

Przygotowanie argumentów (10–12 min) – dwie drużyny (za i przeciw) przygotowują minimum trzy argumenty i kontrargumenty. 

Debata oksfordzka lub sokratejska (20–25 min) – wypowiedzi, repliki, pytania z sali. 

Głosowanie i uzasadnienie (5 min) – uczniowie uzasadniają, dlaczego zmienili lub zachowali stanowisko. 

Refleksja etyczna (5–8 min) – „Który argument był najmocniejszy? Jakie wartości stały za Twoim stanowiskiem?” 

Wariant C. Zajęcia z ekspresją artystyczną (45–60 min) 

Szczególnie wartościowy w cyklach I i IV. Pozwala uczniom z różnymi talentami wyrazić refleksję moralną bez konieczności pisania lub 

mówienia publicznego. Najwyższy stopień zgodności z zasadami UDL. 

Wprowadzenie bodźca (5–7 min) – nauczyciel pokazuje obraz, fragment filmu, utwór muzyczny lub tekst filozoficzny jako punkt wyjścia do 

refleksji. 

Praca twórcza (20–30 min) – uczniowie tworzą indywidualnie lub w grupach, np.: rysunek, komiks, wiersz, krótkie nagranie, instalację, 

performance, mem, plakat. 

Prezentacja i wspólna interpretacja (10–15 min) – autorzy krótko wyjaśniają intencję, reszta klasy interpretuje znaczenie z perspektywy 

etycznej. 

Refleksja (5 min) – „Co ta praca mówi o wartościach? Jakie emocje wywołuje?” 
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4. Sposoby osiągania celów, dobrostan i bezpieczeństwo 

4.1. Dobrostan psychiczny ucznia 

Program wspiera dobrostan psychiczny uczniów poprzez kilka wzajemnie powiązanych elementów. Brak ocen sumujących eliminuje lęk 

przed oceną, co jest warunkiem szczerego dialogu etycznego. Stały element refleksji „Co czułem?” w portfolio ucznia buduje język emocji i 

uważność na siebie. 

Kontrakt klasowy: na początku roku szkolnego uczniowie wspólnie ustalają zasady rozmowy – brak wyśmiewania, prawo do zmiany zdania, 

szacunek dla odmiennych poglądów. Kontrakt jest wywieszony w sali i można się do niego odwoływać w każdej chwili. Jest to 

równocześnie pierwsze ćwiczenie etyki w działaniu: uczniowie sami tworzą normy wspólnoty, zamiast je jedynie przyjmować. 

4.2. Check-in emocjonalny 

Krótki check-in na początku zajęć nie służy diagnozie – jego celem jest budowanie języka emocji i uważności na siebie. W przypadku 

niepokojących sygnałów nauczyciel nawiązuje kontakt indywidualny, a w razie potrzeby kieruje ucznia do pedagoga lub psychologa 

szkolnego. Procedura chroni zarówno ucznia, jak i nauczyciela przed przekraczaniem granic kompetencji. 

4.3. Praca z konfliktem 

Konflikt w klasie lub w projekcie jest traktowany jako serce etyki w działaniu – nie jako zakłócenie, które należy wyeliminować. Uczniowie 

przechodzą przez cztery kroki: analiza sytuacji, rozpoznanie perspektyw stron, poszukiwanie możliwych rozwiązań, refleksja – co 

zrobiłem/zrobiłabym inaczej? To ćwiczenie jest zarazem realizacją wymagań z Działu 3. i 4. podstawy programowej. 
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4.4. Modelowanie postaw przez nauczyciela 

Nauczyciel jest pierwszym i najważniejszym wzorem etycznej postawy: przyznaje się do błędu, zaprasza do dialogu w sytuacji konfliktu, 

angażuje się we wspólne działania prospołeczne razem z uczniami. Jako moderator filozoficzny nie narzuca własnych odpowiedzi, lecz dba 

o równość głosów i pogłębianie refleksji. Postawa etyczna nauczyciela jest równie ważna jak jego przygotowanie merytoryczne. 

5. Procedury, skala sprawczości i monitorowanie procesu 

5.1. Skala sprawczości ucznia 

Skala sprawczości opisuje cztery poziomy rozwoju postawy etycznej. Nie jest narzędziem selekcji ani porównywania uczniów – jest mapą 

postępów, która pokazuje uczniowi i nauczycielowi, w którym miejscu drogi się znajdują. 

Poziom 1. Reaguje. Uczeń zauważa problem moralny i nazywa go, ale nie podejmuje jeszcze działania. Nauczyciel obserwuje takie 

zachowanie w co najmniej jednej sytuacji w cyklu. 

Poziom 2. Podejmuje z pomocą. Uczeń działa po zachęcie nauczyciela lub przy wsparciu grupy. Nauczyciel obserwuje takie zachowanie 

w co najmniej dwóch sytuacjach w cyklu. 

Poziom 3. Działa samodzielnie. Uczeń planuje i realizuje działanie bez zewnętrznej pomocy. Nauczyciel obserwuje takie zachowanie w co 

najmniej dwóch sytuacjach w cyklu. 

Poziom 4. Inicjuje. Uczeń samodzielnie rozpoznaje problem i proponuje lub realizuje rozwiązanie. Nauczyciel obserwuje takie zachowanie 

w co najmniej jednej sytuacji w cyklu. 



Program Nauczania Etyki SPRAWCY DOBRA – klasy IV–VIII  |  strona 12 

5.2. Zasady stosowania skali 

Nauczyciel określa poziom sprawczości na podstawie całego cyklu projektowego, a nie pojedynczej lekcji. Jeśli uczeń osiąga różne 

poziomy w różnych aktywnościach, w dokumentacji zapisuje się poziom dominujący oraz najwyższy osiągnięty. Takie podejście docenia 

progres, a nie sankcjonuje trudniejsze momenty. 

5.3. Portfolio – momenty kontrolne 

Portfolio ucznia podlega przeglądowi dwa razy w semestrze: w grudniu i w maju. Podczas każdego przeglądu uczeń wybiera jeden wpis do 

omówienia z nauczycielem. Taka formuła zapobiega fikcyjnemu prowadzeniu portfolio, daje przestrzeń do indywidualnej rozmowy o 

postępach i buduje ciągłość refleksji. Portfolio może mieć formę papierową, cyfrową lub mieszaną. 

5.4. Roczna checklista doświadczeń edukacyjnych 

W ciągu roku szkolnego każdy uczeń realizuje następujące doświadczenia edukacyjne wymagane przez PP 2026: 

• co najmniej 2 dociekania filozoficzne (dialog w grupie z pytaniami formułowanymi przez uczniów), 

• co najmniej 4 mowy argumentacyjne (autorskie wypowiedzi z tezą i argumentami), 

• co najmniej 4 ekspresje artystyczne (wizualizacja refleksji etycznej w dowolnej technice), 

• co najmniej 2 debaty (oksfordzka, sokratejska, panelowa lub inna forma), 

• co najmniej 1 dodatkowe doświadczenie edukacyjne spośród przewidzianych w PP 2026. 

Wykonanie każdego doświadczenia potwierdza nauczyciel w uzgodniony z klasą sposób. Jedno doświadczenie nie musi zajmować pełnej 

lekcji – mowa argumentacyjna trwa 5–10 minut; uczniowie wygłaszają je partiami – kilkoro na jedną lekcję. Ekspresja artystyczna może być 

zadaniem domowym lub krótkim fragmentem zajęć. Dzięki temu realizacja 13 doświadczeń w 32 aktywnych godzinach jest w pełni 

wykonalna. 
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5.5. Bufor czasowy 

Program przewiduje 32 godziny aktywnej pracy dydaktycznej w roku szkolnym oraz 3 godziny rezerwy na wydarzenia szkolne, zastępstwa 

lub pogłębienie wybranych tematów. 

6. Indywidualizacja i uniwersalne projektowanie uczenia się (UDL) 

Program konsekwentnie stosuje zasady uniwersalnego projektowania uczenia się (UDL) – każde zadanie dopuszcza różne formy ekspresji 

i różne sposoby odbioru treści. Etyka jest przedmiotem, który szczególnie łatwo dostosować do indywidualnych potrzeb, ponieważ nie 

wymaga jednej sztywnej formy wyrazu. Liczy się jakość refleksji moralnej, a nie jej forma. 

Poniżej przedstawiono przykłady konkretnych dostosowań: 

Uczeń z afazją 

Może wygłosić mowę argumentacyjną w formie nagrania audio lub komiksu z podpisami. Asystent nauczyciela wspiera go w formułowaniu 

pytań podczas dociekań filozoficznych (np. przygotowuje karteczki z pytaniami pomocniczymi). Portfolio prowadzi w formie cyfrowej z 

funkcją dyktowania. 

Uczeń z mutyzmem wybiórczym 

Uczestniczy w debacie w formie pisemnej (czat na tablicy interaktywnej, karteczki lub wspólne dokumenty Google Jamboard). Może pełnić 

rolę obserwatora – sporządza notatkę z dyskusji, którą potem omawia indywidualnie z nauczycielem. W ten sposób buduje poczucie 

kompetencji bez presji mówienia publicznego. 

Uczeń słabowidzący / niewidomy 

Otrzymuje wszystkie materiały w wersji powiększonej lub audio (np. aplikacja Voice Dream Reader lub Bookshare). Portfolio prowadzi w 

formie cyfrowej z pełną obsługą czytnika ekranu. Ekspresję artystyczną może wykonać jako relief – wypukłą pracę dotykową (np. techniką 

frottage lub z modeliny), nagrać głosowo albo opisać słownie. 
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Uczeń ze spektrum autyzmu / wysoka wrażliwość sensoryczna 

Dostaje jasne, przewidywalne struktury (wizualny plan lekcji, timer). Może pracować w cichszej strefie (parawan lub słuchawki wyciszające). 

W debatach i dociekaniach filozoficznych korzysta z opcji „wypowiedź pisemna + odczytanie przez kolegę”. Nauczyciel unika metafor i 

niejasnych sformułowań, podając konkretne przykłady. 

Uczeń uzdolniony / o wysokim potencjale 

Podejmuje zadania o większej złożoności i głębi: 

• moderuje dociekanie filozoficzne (rozwija pytania sokratejskie),  

• przygotowuje kontrtezę w debacie oksfordzkiej,  

• analizuje teksty źródłowe,  

• realizuje samodzielny miniprojekt etyczny wykraczający poza program.  

Uczeń z ADHD lub trudnościami w funkcjach wykonawczych 

Nauczyciel stosuje strategie wspierające funkcje wykonawcze mózgu: 

• dzieli materiał na krótkie segmenty 5–7 minut z wyraźnymi przerwami na ruch,  

• stosuje wizualne checklisty i timery wizualne,  

• umożliwia pracę w pozycji stojącej lub na piłce sensorycznej,  

• daje wybór formy ekspresji na każdym etapie cyklu,  

• stosuje pracę w parach zadaniowych,  

• regularnie wzmacnia pozytywnie małe postępy. 
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7. Zakładane osiągnięcia ucznia 

Po ukończeniu klasy VIII uczeń: 

• rozpoznaje problem moralny i nazywa go za pomocą właściwych kategorii etycznych (m.in. dylemat moralny, konflikt moralny, wina, 

intencja, skutek); 

• formułuje własne stanowisko, popierając je co najmniej dwoma argumentami, i odnosi się do kontrargumentu; 

• planuje, przeprowadza i ocenia realne działanie prospołeczne, osiągając poziom 3 lub 4 na skali sprawczości; 

• prowadzi lub współprowadzi dociekanie filozoficzne w grupie; 

• uczestniczy w debacie, respektując zasady rzetelnej argumentacji i szanując odmienną perspektywę; 

• krytycznie ocenia wiarygodność informacji, odróżnia informacje od wiedzy i rozpoznaje dezinformację cyfrową; 

• dokumentuje przebieg i rezultaty projektu prospołecznego w portfolio; 

• potrafi uczestniczyć w rozmowie o różnych systemach wartości – religijnych i laickich – bez narzucania własnych przekonań. 

8. Kryteria oceniania kształtującego 

Ocenianie w programie „Sprawcy Dobra” ma wyłącznie charakter kształtujący. Jego celem jest wspieranie refleksji ucznia nad własnym 

rozwojem moralnym, a nie selekcja ani ranking. Nauczyciel stosuje pięć równorzędnych obszarów obserwacji: 

Sprawczość moralna – oceniana według skali czterech poziomów (rozdział 5.). Nauczyciel obserwuje inicjatywę, samodzielność i 

odpowiedzialność za efekty działań w kolejnych cyklach projektowych. 

Jakość argumentacji – ocena klarowności, logiki, siły przekonywania i odniesienia do kontrargumentów w mowach, debatach i 

dociekaniach. 

Zaangażowanie w dialog – aktywny udział w dyskusjach, umiejętność słuchania, zadawania pytań pogłębiających i szacunek dla 

odmiennych poglądów. 
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Wrażliwość aksjologiczna – zdolność rozpoznawania wartości moralnych w codziennych sytuacjach, empatia i refleksja nad dobrem 

własnym, innych i przyrody. 

Postępy w samodzielności – rozwój umiejętności planowania, realizacji i ewaluacji działań prospołecznych oraz refleksji nad własnym 

rozwojem moralnym. 

Jeżeli szkoła wymaga wystawienia oceny klasyfikacyjnej, nauczyciel stosuje przelicznik jakościowy: dominujący poziom skali sprawczości 

oraz ocena pozostałych obszarów składają się na stopień opisowy lub cyfrowy. Brak ocen sumujących w trakcie roku zmniejsza napięcie i 

wspiera dobrostan psychiczny ucznia – jest to świadoma decyzja programu, wynikająca ze specyfiki etyki jako przedmiotu dialogu, a nie 

sprawdzianu. 

9. Ewaluacja, dokumentacja i współpraca z rodzicami 

9.1. Narzędzia ewaluacji 

• Portfolio ucznia (z check-inem emocjonalnym i momentami kontrolnymi w grudniu i maju). 

• Karta obserwacji nauczyciela (skala sprawczości i obszary oceniania kształtującego). 

• Anonimowa ankieta uczniów przeprowadzana w maju. 

• Roczna checklista doświadczeń edukacyjnych. 

9.2. Wskaźniki sukcesu 

• Co najmniej 80% uczniów deklaruje swobodę wyrażania opinii na lekcjach etyki (ankieta majowa). 

• Co najmniej 70% uczniów osiąga poziom 3–4 skali sprawczości w co najmniej jednym projekcie w roku. 

• Wzrost liczby samodzielnych inicjatyw uczniowskich między I a II semestrem (obserwacja nauczyciela). 

• Średnia liczba wypowiedzi spontanicznych na lekcji rośnie między I a II semestrem. 
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• Co najmniej 85% uczniów ocenia portfolio jako przydatne narzędzie refleksji. 

9.3. Współpraca z rodzicami 

Rodzice są informowani o tematyce projektów na początku każdego semestru. Mogą uczestniczyć w życiu klasy jako goście lub 

wolontariusze. Efekty pracy uczniów są prezentowane na Galerii Sprawców Dobra, dostępnej również rodzicom. 

W sytuacjach spornych – gdy rodzic kwestionuje treści lub metody zajęć – nauczyciel prezentuje różne stanowiska bez narzucania 

własnego, informuje o celach podstawy programowej i wartościach pluralizmu. W razie konfliktu zaprasza do rozmowy indywidualnej i 

przedstawia fakty oraz cele edukacyjne. Program jest światopoglądowo neutralny i może być realizowany w każdej szkole publicznej. 

10. Warunki i sposób realizacji 

10.1. Dylemat tygodnia 

Na początku każdego tygodnia uczniowie otrzymują krótkie pytanie moralne, do którego wracają na kolejnych zajęciach. Ten powtarzalny 

rytuał buduje ciągłość refleksji filozoficznej i uczy, że nad pytaniami etycznymi warto zatrzymać się dłużej niż na jedną lekcję.  

10.2. Kolejność realizacji wymagań 

Program zachowuje logiczną kolejność treści wewnątrz poszczególnych działów, ale dopuszcza ich tematyczne łączenie w cykle 

projektowe – zgodnie z duchem spiralności i integracji zapisanym w podstawie programowej. Wymagania z Działu 1. są wprowadzane 

sukcesywnie w powiązaniu z każdym nowym zagadnieniem, nie zaś realizowane jednorazowo. 

10.3. Cykl III – wiedza, dezinformacja i odpowiedzialność w świecie cyfrowym 

Uczniowie korzystają z narzędzi cyfrowych zgodnie z zasadami ochrony danych osobowych i regulaminem szkoły. Stałym elementem tego 

cyklu jest analiza odpowiedzialności za treści generowane przez AI – uczeń uczy się rozpoznawać, kiedy odpowiedzialność spoczywa na 
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człowieku, a kiedy jest mylnie przypisywana narzędziu. Tematy tego cyklu nauczyciel aktualizuje corocznie, aby nadążały za dynamicznie 

zmieniającą się rzeczywistością technologiczną. 

10.4. Dział 8.  Sacrum w ujęciu pluralistycznym 

W ramach programu uczniowie analizują różne sposoby rozumienia sacrum – religijne i niereligijne – z pozycji światopoglądowo 

neutralnych. Uczeń poznaje różnorodne stanowiska (teizm, ateizm, agnostycyzm, panteizm) i wartości moralne obecne w różnych 

tradycjach. Takie ujęcie szanuje autonomię przekonań uczniów i umożliwia realizację programu w każdej szkole publicznej. 

10.5. Aranżacja sali lekcyjnej 

Efektywna realizacja programu wymaga sali sprzyjającej dialogowi – optymalnie z możliwością ustawienia uczniów w okręgu lub podkowie. 

Sala powinna być wyposażona w rzutnik lub tablicę interaktywną oraz komputer. Przearanżowanie sali nawet na kilkanaście minut 

wzmacnia sygnał: „dzisiaj rozmawiamy, a nie słuchamy wykładu”. 
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Filmy krótkometrażowe 

Bao (2018, reż. D. Shi, Pixar) – relacja matka–dziecko, akceptacja odrębności, rodzina jako wspólnota. [Dział 3, 4]  

Hair Love (2019, reż. M.A. Cherry, Sony Pictures Animation) – relacja ojciec–córka, akceptacja siebie, tożsamość. [Dział 2, 3]  

La Maison en Petits Cubes (2008, reż. Kunio Katō, Oh! Production) – pamięć, żal, miłość, przemijanie. [Dział 2]  

Snack Attack (2012, reż. A. Cadelago) – uprzedzenia i pochopne sądy. [Dział 1, 3]  

The Present (2014, reż. Jacob Frey) – akceptacja, niepełnosprawność. [Dział 2, 3]  

The Silent Child (2017, reż. C. Overton) – komunikacja, wykluczenie społeczne, prawo do uczestnictwa. [Dział 3, 4]  

Dziewczynka, która płakała perłami (2025, reż. C. Lavis i M. Szczerbowski) – emocje i empatia. [Dział 2, 3]  

 

Program ma charakter otwarty i może być modyfikowany w miarę potrzeb. 

 

 

 


